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Studienarbeit aus dem Jahr 2011 im Fachbereich Psychologie - Entwicklungspsychologie, Note: 1,3,
Universitéat Erfurt, Sprache: Deutsch, Abstract: Im Referat zur positiven Jugendentwicklung wird zu Beginn
auf die Erwartungen an Jugendliche und die damit verbundenen Entwicklungsaufgaben nach Havighurst
eingegangen. Jugendliche befinden sich oft in der Situation, dass sie aufgrund mangelnder Kompetenzen den
Anforderungen der Gesellschaft nicht standhalten kénnen und geraten somit schnell in Verhaltensweisen die
zum Problem werden kénnen. Die Entwicklungspsychopathol ogie beschéftigt sich u. a. mit den Ursachen der
verschiedenen Fehlanpassungen und formuliert vier verschiedene Grundkonzepte. Dazu gehéren die
Risikofaktoren, die Schutzfaktoren, die Vulnerabilitét und die Resilienz. Eine positive Entwicklung besteht
dann, wenn Jugendliche in der Lage sind, Herausforderungen des L ebens unter der Nutzung eigener
Ressourcen zu meistern und somit ihre eigenen Ziele erreichen. Dieser Prozess der Entwicklungsregulation
wird als Thriving bezeichnet. Ressourcen welche vor gesundheitsschadigendem Verhalten schiitzen und die
Optionen fur das Thriving erhthen, werden bezeichnet als Developmental Assets. Man unterscheidet hier in
internale und external e Ressourcen. Bei verschiedenen Mal3nahmen, zur Férderung positiver Entwicklung,
sollen diese Ressourcen gefordert werden. Dazu ist es alerdings auch nétig, dass der Willein Schule und
Gemeinschaft zur Nutzung dieser Mal3nahmen vorhanden ist. Einige Programme sind Vorbild, wie zum
Beispiel die Media Masters aus den USA. Wesentlich grofiere Beachtung bekommen Mal3nahmen, die es
zum Ziel haben, Problemverhalten vorzubeugen. Am Beispiel der Suchtpravention konnte sehr schdn
verdeutlicht werden, welche Mal3nahmen am effektivsten sind. Einer der erfolgreichsten Ansétze zur
Pravention von Problemverhalten ist Life Skills. Hier sollen Lebenskompetenzen vermittelt werden. Zum
Schluss wird noch verdeutlicht, in welchem Zusammenhang Developmental Assets und Life Skills stehen.
Esist sehr bedeutend sich der Wichtigkeit dieser verschiedenen Mal3nahmen bewusst zu werden, um
Jugendlichen in Problemsituationen zur Seite stehen zu kdnnen.
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From reader reviews:
Tonya Deschamps:

What do you ponder on book? It isjust for students since they are still students or thisfor all peoplein the
world, the particular best subject for that? Just smply you can be answered for that problem above. Every
person has distinct personality and hobby for each other. Don't to be forced someone or something that they
don't need do that. Y ou must know how great as well asimportant the book Positive Jugendentwicklung und
Préavention (German Edition). All type of book are you able to see on many resources. Y ou can look for the
internet methods or other social media.

Anne Braden:

Nowadays reading books become more than want or need but also become alife style. This reading
addiction give you lot of advantages. The benefits you got of course the knowledge your information inside
the book that improve your knowledge and information. The data you get based on what kind of e-book you
read, if you want have more knowledge just go with training books but if you want feel happy read one
together with theme for entertaining for example comic or novel. The particular Positive Jugendentwicklung
und Prévention (German Edition) is kind of guide which is giving the reader unpredictable experience.

Christopher Williams:

Beside this Positive Jugendentwicklung und Prévention (German Edition) in your phone, it could give you a
way to get closer to the new knowledge or facts. The information and the knowledge you might got hereis
fresh from your oven so don't be worry if you feel like an outdated people live in narrow small town. It is
good thing to have Positive Jugendentwicklung und Pravention (German Edition) because this book offers to
you personally readable information. Do you often have book but you would not get what it's facts
concerning. Oh come on, that would not happen if you have thisin your hand. The Enjoyable option here
cannot be questionable, including treasuring beautiful island. Use you still want to miss the item? Find this
book along with read it from right now!

Susan Douglas:

Asapupil exactly feel bored to reading. If their teacher asked them to go to the library as well as to make
summary for some e-book, they are complained. Just small students that has reading's spirit or real their
pastime. They just do what the instructor want, like asked to the library. They go to at this time there but
nothing reading critically. Any students feel that studying is not important, boring in addition to can't see
colorful picson there. Yeah, it isto get complicated. Book is very important for you. As we know that on
this time, many ways to get whatever we wish. Likewise word says, many ways to reach Chinese's country.
Therefore , this Positive Jugendentwicklung und Prévention (German Edition) can make you experience
more interested to read.
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