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Die Nieren regulieren den Flissigkeitshaushalt im Korper, filtern taglich etwa 1800 Liter Blut und scheiden
die wasserl6dichen Stoffwechsel endprodukte mit dem Harn aus, der sich dann in der Blase sammelt. Sie
recyceln FlUssigkeit, Salze, Eiweil3e und produzieren Hormone, die an der Blutdruckregulierung, am
Knochenaufbau und der Blutbildung beteiligt sind. Sie spielen auch eine grof3e Rolle bei der Regulierung des
Saure-Basen-Haushaltes und entscheiden, ob unser Stoffwechsel ausgeglichen oder zu sauer ist.

Die haufigsten Ursachen einer Nierenerkrankung sind Unterkihlung, eine Harnabfluss-Stérung, eine
geschwéchte Immunabwehr, Bakterien, Infektionskrankheiten, hormonelle Verénderungen, chronischer
AlkoholmiRbrauch, Stoffwechsel erkrankungen, Ubersiuerung des K érpers, Fliissigkeitsmangel und
psychische Faktoren.

In diesem Ratgeber erhalten Sie Ernahrungshinweise und Empfehlungen, wie Sie Nierenerkrankungen mit
Hilfe der Naturheilkunde, Homdopathie, Urtinkturen, Pflanzenheilkunde, Akupressur, Wasserheilkunde und
den Schiisslersalzen (Biochemie) behandeln und vermeiden kénnen.

Beschrieben werden die M églichkeiten der Selbstbehandlung von Nierenentziindungen (Nephritis),
Nierenkoliken, Nierensteinen (Nephrolithiasis) und Nierenschmerzen.

Vorgestellt werden die bewahrtesten Schiisslersal ze (Biochemie) und homoopathischen Heilmittel mit der
entsprechenden Potenz und Dosierung, Heilpflanzen, Teerezepte, Extrakte, Rezepte fir Tinkturen und
Krauterweine zum Selbermachen, Akupressurpunkte und dufierlichen Anwendungen.

Die Naturheilkunde wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den
gesamten Menschen im Blick, also Korper, Seele und Geist. Ich wiinsche Ihnen viel Erfolg bei der

Behandlung und V orbeugung von Nierenerkrankungen, Lebensfreude und vor alem Gesundheit.
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From reader reviews:
David Lalonde;

This book untitled Nierenerkrankungen behandeln mit Homoopathie, Schiisslersal zen, Pflanzenheilkunde,
Akupressur und Naturheilkunde: Ein homoopathischer, biochemischer, pflanzlicher ... Ratgeber (German
Edition) to be one of several books which best seller in this year, that's because when you read this book you
can get alot of benefit onto it. Y ou will easily to buy this kind of book in the book shop or you can order it
through online. The publisher with this book sells the e-book too. It makes you more readily to read this
book, as you can read this book in your Smartphone. So there is no reason for you to past this e-book from
your list.

Guadalupe Ramsey:

Y ou could spend your free time you just read this book this reserve. This Nierenerkrankungen behandeln mit
Homdopathie, Schiisslersalzen, Pflanzenheilkunde, Akupressur und Naturheilkunde: Ein homéopathischer,
biochemischer, pflanzlicher ... Ratgeber (German Edition) is simple to deliver you canread it inthe area, in
the beach, train along with soon. If you did not include much space to bring often the printed book, you can
buy the particular e-book. It is make you better to read it. Y ou can save the actual book in your smart phone.
Consequently there are alot of benefits that you will get when one buys this book.

M ar anda Shoemaker :

Do you like reading areserve? Confuse to looking for your favorite book? Or your book seemed to berare?
Why so many query for the book? But any kind of people feel that they enjoy for reading. Some people likes
reading, not only science book but in addition novel and Nierenerkrankungen behandeln mit Homoopathie,
Schisslersal zen, Pflanzenheilkunde, Akupressur und Naturheilkunde: Ein homéopathischer, biochemischer,
pflanzlicher ... Ratgeber (German Edition) or others sources were given knowledge for you. After you know
how the great a book, you feel need to read more and more. Science reserve was created for teacher or
perhaps students especially. Those books are helping them to increase their knowledge. In different case,
beside science book, any other book likes Nierenerkrankungen behandeln mit Homoopathie,
Schusslersalzen, Pflanzenheilkunde, Akupressur und Naturheilkunde: Ein homdoopathischer, biochemischer,
pflanzlicher ... Ratgeber (German Edition) to make your spare time considerably more colorful. Many types
of book like here.

Jamie Durbin:

A lot of publication has printed but it is different. Y ou can get it by internet on social media. Y ou can choose
the most effective book for you, science, comic, novel, or whatever by simply searching fromiit. It isreferred
to as of book Nierenerkrankungen behandeln mit Homdopathie, Schiisslersalzen, Pflanzenheilkunde,
Akupressur und Naturheilkunde: Ein homdopathischer, biochemischer, pflanzlicher ... Ratgeber (German



Edition). Y ou can contribute your knowledge by it. Without leaving behind the printed book, it can add your
knowledge and make you happier to read. It is most crucia that, you must aware about e-book. It can bring
you from one location to other place.
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