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Jeder von uns hat gelegentlich das Bediirfnis, seinen Korper zu entschlacken und den Stoffwechsel wieder
auf Vordermann zu bringen. Eine Entgiftungs-Blutreinigungskur ist immer dann angezeigt, wenn Sie gerade
eine Krankheit tberstanden haben, einige Pfunde loswerden wollen oder IThrem Korper einfach wieder etwas
Gutes tun wollen.

Allgemeine Symptome einer Ubersiuerung und Verschlackung des Korpers sind leichte
Krankheitsanfalligkeit, depressive V erstimmungen, eine langsame Wundheilung, rasche Ermidbarkeit,
Abgeschlagenheit und Erschdpfungszustande, Abwehrschwéche, Gewichtsprobleme, ein unangenehmer
K drpergeruch, dauerndes Frosteln und Frieren, innere Unruhe, Konzentrationsschwéche, geringe
Belastbarkeit und ein schlechtes Allgemeinbefinden.

Eine Ubersiuerung und Verschlackung des K 6rpers erhoht das Risiko fir Herz- und Kreislauferkrankungen,
Durchblutungsstérungen, Arteriosklerose, chronische Krankheiten, Schlaganfall, Diabetes,
Krebserkrankungen, Arthrose, Rheuma und Gicht, Angste und Depressionen.

Bei der naturheilkundlichen Entschlackung und Entsduerung des Korpers dienen Entgiftungs- und
Audleitungstherapien der Starkung des Stoffwechsels, des Nerven- und Hormonsystems, der kdrpereigenen
Abwehrkraft und Durchblutung. Sie reinigen den Korper, kréftigen das Gewebe und scheiden die geldsten
Schadstoffe, Stoffwechsel schlacken, Sduren und Toxine Uber den Darm, die Harnwege, die Lunge und Haut
aus.

In diesem naturheilkundlichen Ratgeber erhalten Sie Erndhrungshinweise und Empfehlungen, wie Sie lhren
Korper mit Hilfe der Homoopathie, Urtinkturen, Pflanzenheilkunde, Akupressur, Wasserheilkunde und den
Schiisslersalzen (Biochemie) entgiften, entséuern und entschlacken kdnnen. Vorgestellt werden die
bewahrtesten Schiisslersalze und homdopathischen Heilmittel mit der entsprechenden Potenz und Dosierung,
Heilpflanzen, Teerezepte, Extrakte sowie Rezepturen flr Tinkturen und Krauterweine zum Selbermachen.

Die Naturheilkunde wirkt ganzheitlich. Sie behandelt nicht nur einzelne Symptome, sondern hat den
gesamten Menschen im Blick, also Korper, Seele und Geist. Ich wiinsche IThnen vidl Erfolg, Lebensfreude

und vor allem Gesundheit.

Raobert Kopf
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From reader reviews:
Scott Halpin:

As people who live in often the modest era should be revise about what going on or info even knowledge to
make all of them keep up with the era and that is always change and move forward. Some of you maybe will
probably update themselves by studying books. It isagood choice for yourself but the problems coming to
you actually isyou don't know which you should start with. This Entgiften, Entschlacken, Entsduern -
Blutreinigung mit Naturheilkunde: Ein naturheilkundlicher, homé&opathischer, biochemischer und
pflanzlicher Ratgeber (German Edition) is our recommendation to make you keep up with the world. Why,
because this book serves what you want and want in this era.

Donna Antonucci:

Often the book Entgiften, Entschlacken, Entsduern - Blutreinigung mit Naturheilkunde: Ein
naturheilkundlicher, homoopathischer, biochemischer und pflanzlicher Ratgeber (German Edition) has alot
details on it. So when you make sure to read this book you can get alot of advantage. The book was
compiled by the very famous author. This articles author makes some research ahead of write this book. This
book very easy to read you will get the point easily after looking over this book.

Danidle Hawkins;

Many people spending their time frame by playing outside having friends, fun activity having family or just
watching TV the entire day. Y ou can have new activity to pay your whole day by studying a book. Ugh,
think reading a book can really hard because you have to accept the book everywhere? It fine you can have
the e-book, taking everywhere you want in your Cell phone. Like Entgiften, Entschlacken, Entsauern -
Blutreinigung mit Naturheilkunde: Ein naturheilkundlicher, homdopathischer, biochemischer und
pflanzlicher Ratgeber (German Edition) which is getting the e-book version. So, try out this book? Let's
observe.

Barry Altman:

A lot of publication has printed but it is different. Y ou can get it by internet on social media. Y ou can choose
the very best book for you, science, comic, novel, or whatever by means of searching fromit. It is called of
book Entgiften, Entschlacken, Entsauern - Blutreinigung mit Naturheilkunde: Ein naturheilkundlicher,
homadopathi scher, biochemischer und pflanzlicher Ratgeber (German Edition). Y ou can include your
knowledge by it. Without leaving behind the printed book, it can add your knowledge and make you actually
happier to read. It is most significant that, you must aware about e-book. It can bring you from one location
to other place.
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