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Questo libro è dedicato alle donne che sono o vorranno essere madri, e ai medici dei bambini.
Si tratta di una raccolta, nelle pagine che seguono, di quei consigli semplici e pratici sull'allevamento del
bambino. Far conoscere i danni enormi che vengono alla salute del bambino, al suo regolare e sano sviluppo,
da certe pratiche dettate dalla tradizione, mantenute dal pregiudizio e dall'ignoranza, che nulla hanno di serio
ma che purtroppo sono profondamente radicate nelle abitudini del popolo, tenacemente difese e seguite con
scrupolo e quasi religiosamente, esporre insieme le regole fondamentali di un allevamento razionale del
bambino in armonia con le esigenze della natura e del buon senso, secondo i dettami dell'esperienza e della
scienza, è quanto ci si propone nel presente lavoro.
Il bambino è come una spugna, che si imbeve di tutti i liquidi sani e malsani in cui si immerge. E’ necessario
perciò che il bambino cresca in un ambiente di pace e di tranquillità domestica, di affetto e di bontà, in un
ambiente virtuoso, ove regnino sovrani l'amore al lavoro, la sincerità e l'onestà. Creare, sviluppare,
disciplinare le buone abitudini del bambino è il primo fondamento di educazione.
Il bambino è un imitatore per eccellenza, e l'esempio è il più grande fattore per formare di un bambino un
farabutto o un perfetto galantuomo. É la mamma che può e deve con la parola e con l'esempio, far
germogliare nel futuro uomo le idee del bene e del male, il culto al bello, la devozione alla giustizia e alla
rettitudine, l'amore alla verità, lo spirito di sacrificio, la forza di volontà, il coraggio.
Non mentite mai al vostro bambino, se non volete ch'egli vi perda stima e fiducia; non ingannatelo, se non
volete che egli cresca falso e bugiardo. L'educazione più sbagliata è quella basata sulla paura e sull'inganno:
fa del bambino un diffidente, un timido, un superstizioso. Rispettate i vostri bambini, se volete che crescano
rispettosi.
Il bambino è molto sensibile, sensibile a una carezza, a un rimprovero, a un castigo: lo scherzo non lo può
comprendere, perché egli è ingenuo e sincero; quindi non ingannatelo neppure per scherzo. Egli è credulone
e prende tutto sul serio. Ricordatevi che lo sviluppo della mente deve essere lento, graduale, continuo. Il
bambino è bello quando è bambino. Egli è come una pianticella in primavera: i verdi e teneri rami devono
portare gemme e fiori, e non frutti.
Non abbiate fretta a far della tenera pianticella un albero dalla scorza dura: a questo penserà la scuola prima e
poi la vita.
Il vostro compito o mamme, è di alimentare quella pianticella, di sani succhi vitali, di proteggerla con
premura dalle insidie e dai pericoli che la circondano, di difenderla dalle malattie che la insidiano, dalle
intemperie che la abbattono: sappiate ben coltivarla, ed essa, col suo bel verde perenne e lucente, con il suo
profumo inebriante, inonderà la casa vostra di gioia e di felicità.
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From reader reviews:

Bennett Fox:

Do you among people who can't read pleasurable if the sentence chained within the straightway, hold on
guys that aren't like that. This Bambini sani - consigli di un medico alle mamme (Italian Edition) book is
readable by means of you who hate the perfect word style. You will find the facts here are arrange for
enjoyable examining experience without leaving also decrease the knowledge that want to give to you. The
writer regarding Bambini sani - consigli di un medico alle mamme (Italian Edition) content conveys the idea
easily to understand by most people. The printed and e-book are not different in the information but it just
different as it. So , do you continue to thinking Bambini sani - consigli di un medico alle mamme (Italian
Edition) is not loveable to be your top checklist reading book?

Elizabeth Fischer:

The experience that you get from Bambini sani - consigli di un medico alle mamme (Italian Edition) is a
more deep you looking the information that hide into the words the more you get interested in reading it. It
doesn't mean that this book is hard to be aware of but Bambini sani - consigli di un medico alle mamme
(Italian Edition) giving you thrill feeling of reading. The copy writer conveys their point in a number of way
that can be understood through anyone who read the idea because the author of this guide is well-known
enough. That book also makes your own vocabulary increase well. It is therefore easy to understand then can
go to you, both in printed or e-book style are available. We suggest you for having this Bambini sani -
consigli di un medico alle mamme (Italian Edition) instantly.

Casey Reeves:

Reading a publication tends to be new life style in this era globalization. With reading through you can get a
lot of information which will give you benefit in your life. With book everyone in this world can certainly
share their idea. Publications can also inspire a lot of people. A great deal of author can inspire their own
reader with their story or their experience. Not only the storyline that share in the publications. But also they
write about the information about something that you need illustration. How to get the good score toefl, or
how to teach children, there are many kinds of book which exist now. The authors these days always try to
improve their talent in writing, they also doing some exploration before they write to their book. One of them
is this Bambini sani - consigli di un medico alle mamme (Italian Edition).

Flor Rieke:

Reading a guide make you to get more knowledge from that. You can take knowledge and information from
a book. Book is prepared or printed or descriptive from each source this filled update of news. With this
modern era like now, many ways to get information are available for you. From media social just like
newspaper, magazines, science e-book, encyclopedia, reference book, story and comic. You can add your
knowledge by that book. Do you want to spend your spare time to open your book? Or just trying to find the
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