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La pareja de baile del amor vanidoso, enamorada de sí misma, se contonea al ritmo de la misma música. Una
representación plástica de cómo se perciben los miembros de las parejas en las relaciones narcisistas: se
rodean con los brazos, están en estrecho contacto físico, pero ninguno de los dos ve al otro. Su encuentro está
preponderantemente al servicio de mejorar el concepto que cada cual tiene de sí mismo.En las relaciones
narcisistas todo gira en torno al beneficio propio, todo se haya al servicio del ego: la elección de la persona
con la que entablar relación, el modo de relacionarse con ella, y la decisión sobre lo que uno muestra u oculta
de sí mismo, así como sobre las expectativas que el otro ha de satisfacer. Los demás no interesan por sí
mismos, sino por la función que desempeñan en relación a uno mismo o, lo que en este caso es igual, en
relación a cómo uno se ve y vive a sí mismo. Las relaciones narcisistas rara vez fundan relaciones duraderas
y satisfactorias. A menudo terminan antes de haber comenzado, y dejan a su paso el desagradable
sentimiento de que uno ha fracasado o de que la persona elegida no ha estado a la altura.La psicoterapeuta
Bärbel Wardetzki analiza la dinámica narcisista de las relaciones, revela las heridas psíquicas ligadas a ellas
y muestra qué camino tomar para que salgan adelante sin que el precio a pagar sea el sufrimiento de al
menos uno de sus miembros.Bärbel Wardetzki, nacida en 1952, es licenciada en psicología y terapeuta
gestáltica y EMDR, especializada en trastornos alimentarios, adicciones, Trastorno narcisista de la
personalidad y problemas de autoestima.Trabaja en Munich como formadora de terapeutas, y es una oradora
muy solicitada en su país y en el extranjero, siendo invitada habitual de programas de radio y televisión. Es
autora de varios best-sellers de autoayuda y psicología, e imparte cursos de supervisión y coaching,
conferencias y seminarios dirigidos tanto a psicólogos como al público general interesado en estos temas.
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From reader reviews:

Diane Williams:

The book El amor vanidoso: 45 (Serendipity Maior) (Spanish Edition) gives you the sense of being enjoy for
your spare time. You can utilize to make your capable considerably more increase. Book can to get your best
friend when you getting pressure or having big problem using your subject. If you can make looking at a
book El amor vanidoso: 45 (Serendipity Maior) (Spanish Edition) for being your habit, you can get much
more advantages, like add your own capable, increase your knowledge about a number of or all subjects.
You could know everything if you like available and read a e-book El amor vanidoso: 45 (Serendipity
Maior) (Spanish Edition). Kinds of book are a lot of. It means that, science guide or encyclopedia or others.
So , how do you think about this reserve?

Jerry Petrus:

The actual book El amor vanidoso: 45 (Serendipity Maior) (Spanish Edition) will bring that you the new
experience of reading any book. The author style to explain the idea is very unique. If you try to find new
book to study, this book very suited to you. The book El amor vanidoso: 45 (Serendipity Maior) (Spanish
Edition) is much recommended to you to read. You can also get the e-book from the official web site, so you
can easier to read the book.

Loren Hatfield:

Are you kind of stressful person, only have 10 or maybe 15 minute in your time to upgrading your mind
ability or thinking skill also analytical thinking? Then you are receiving problem with the book in
comparison with can satisfy your short space of time to read it because this all time you only find publication
that need more time to be go through. El amor vanidoso: 45 (Serendipity Maior) (Spanish Edition) can be
your answer because it can be read by you who have those short extra time problems.

Warren Bowers:

A lot of guide has printed but it is unique. You can get it by world wide web on social media. You can
choose the top book for you, science, comedian, novel, or whatever by simply searching from it. It is named
of book El amor vanidoso: 45 (Serendipity Maior) (Spanish Edition). You can contribute your knowledge by
it. Without leaving behind the printed book, it may add your knowledge and make you happier to read. It is
most essential that, you must aware about guide. It can bring you from one place to other place.
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